
下記の日程でプライベートレッスンを実施致します。

コーチと1対1でみっちり練習が出来ます。

練習したい事などコーチにご相談ください。

お子様から大人の方まで、どなたでもお申込み頂けます。

ご参加お待ちしております。

月 火 水 木 金

4/27 4/28 4/29 4/30 5/1

15：50～16：20 田中 桑原 大久保 宇野 桑原

16：25～16：55 秋山 大久保 宇野 秋山 小林

5/4 5/5 5/6 5/7 5/8

15：50～16：20 秋山 桑原

16：25～16：55 桑原 秋山

5/11 5/12 5/13 5/14 5/15

15：50～16：20 田中 小林 桑原 宇野 桑原

16：25～16：55 秋山 田中 宇野 秋山 秋山

5/18 5/19 5/20 5/21 5/22

15：50～16：20 田中 小林 大久保 秋山 桑原

16：25～16：55 秋山 田中 宇野 桑原 小林

5/25 5/26 5/27

15：50～16：20 田中 桑原 桑原

16：25～16：55 秋山 大久保 宇野

プライベートレッスン　　30分　　４，４００円(税込)　※お支払いはフロントでお願いします。

お申込みは、WEB予約またはフロントにて受付を致します。

キャンセルの場合は、3日前の18：00までにお願い致します。

（それ以降のキャンセルは全額お支払い頂きます。）

ご予約開始は、4/18(土)16：00～となります。

× × ×



下記の日程でテーマ別レッスンを実施致します。

少人数で1時間みっちり練習出来ます。

ご参加お待ちしております。

テーマ

時間

対象・定員

日時

担当

料金

テーマ

時間

対象・定員

日時

担当

料金

テーマ

時間

対象・定員

日時 5/11(月) 5/26(火) 5/15(金) 5/27(水)

担当 大久保 田中 小林 大久保

料金

お申込みは、WEB予約またはフロントにて受付を致します。

キャンセルの場合は、3日前の18：00までにお願い致します。

（それ以降のキャンセルは全額お支払い頂きます。）

ご予約開始は、4/18(土)16：00～となります。

一般クラスの方　　３名

フォームチェック動画撮影会

　15：50～16：50　(60分)

内容 動画撮影をしてフォームチェックをします。
自分の姿を確認して、修正を行っていきます。

初級、中級の方　　４名

ボレー
5/8(金)

ボレー
5/21(木)

小林 宇野

３，３００円(税込)

初めてのシングルス

　15：50～16：50　(60分)

内容 シングルスをやってみたい方、まだシングルス経験が浅い方など、
シングルスのやり方、動き方などを練習します。

内容 各ショットの基本をみっちり練習します。悩んでいる方、更なるレベルアップ
をしたい方、お待ちしております。

中級以上の方　　４名

4/28(火) 4/29(水) 5/7(木) 5/18(月)

田中 小林 宇野 大久保

ストローク ボレー

２，２００円(税込)

※お支払いはフロントでお願いします。

２，２００円(税込)

ショット別　基本練習

　15：50～16：50　(60分)


